INTRAKET iLE DAMAR YOLU ACMA TEKNIGi

islem Basamaklari:

Gerekli malzemeler tepsi i¢inde hazirlanir.

Intravendz damar yolu acilacak hastaya ve hasta yakinlarmna yapilacak uygulama ile
ilgili bilgi verilir, rizas1 alinir.

Eller yikanir.

Isleme baslamadan 6nce eldiven giyilir.

Hastaya kol kalp hizasinin altinda kalacak sekilde uygun bir pozisyon verilir.
Uygulama yapilacak olan ven gbzlemlenerek belirlenir ve palpe edilerek damar ve gidis
yonii hakkinda fikir sahibi olunur.

Belirlenen damarin 10-15 cm iizerine turnike baglanir. Turnikenin kan akimini
engellememesi i¢in 2 dk dan uzun siire bagl kalmamasina dikkat edilmelidir. Ven
dolgun goriinmiiyor ise hastaya yumruk yapmasi soylenebilir.

Islem uygulanmadan dnce cilt proksimalden distale (viicuda yakin yerden uzaga),venin
gidis yoniine dogru tek bir hamle ile antiseptik soliisyon ile 1slatilmis pamuk veya gazl
bez aracilig: ile silinerek cilt antisepsisi saglanir. Silindikten sonra o bolgeye tekrar
dokunulmaz.

Hastanin venine uygun intraket tek kullanimlik paketinde ¢ikarilir.

Klavuz ignenin keskin ucu yukar: gelecek sekilde tutulur ve kapagi ¢ikarilir.

Kapak cikariirken damar icine yerlestirilecek olan klavuz
ignenin ucuna ve kaniil kismina degmemeye dikkat edilir.

e Diger elin bagparmagi ile uygulama yapilacak olan venin 3-5 cm
asagisindan deri asagiya dogru gerdirilir. Boylelikle ven sabitlenmis olur.



e Vene girme islemi 2 asamada gergeklestirilir. ilk asamada intraketin ucu vene girilecek
yerin alt kismindan 30- 40 lik ac1 ile deriye batirilir. Daha sonra a¢1 10- 15 ye
diisiiriilerek ven i¢ine giris yapilir. Bu agsamada dikkatli olunmalidir.

UYARI! Ven duvarina zarar vererek yirtilmasina neden olmamak i¢in sert hareketten

kagmilmalidir.

e Vene girildigi, kan durdurucu kapagin 6n kismina kanin dolup dolmadigi gézlemlenerek
anlagilir.

e Kan geldigi gézlemlenince, klavuz igne yavasca geriye ¢ekilir ve esnek kaniiliin i¢ine
kan gelip gelmedigi gozlemlenir. Kanin geldigi goriildiigiinde esnek kaniil ven iginde
yavasca ilerletirken klavuz igne de yavasca geriye ¢ekilir. Ancak tamamen ¢ikarilmaz.

e Bir elin bagparmag ile intraketin giris bolgesinden 1cm iist kismi bastirilirken diger el
ile de turnike ¢oziiliir.




e Ardindan kilavuz igne c¢ikartilarak icinde serum fizyolojik olan enjektoriin ajutaji
intraketin s1v1 giris kismina takilir.

e Birka¢ ml serum fizyolojik yavasca verilir. Verirken de vende herhangi bir sislik,
kizariklik ve yanma hissinin olup olmadig1 kontrol edilir.

e Herhangi bir sikint1 olusmamasi halinde intraketin flaster ile cilt lizerine tespiti yapilir.
Damar yolunun agilis tarihi ve saati flaster tizerine mutlaka yazilmalidir.

e Bagparmak ile venin iist kismina basi yapilarak intraketin sivi girisindeki enjektor
cikarilarak yerine heparinli kapak kapatilir ve sikistirilir.

e Eldivenler ¢ikarilir.

e Tiim bu islemlerden sonra hastaya rahat bir pozisyon verilir.

e Ardindan kullanilan kilavuz igne, kesici delici tibbi atik kutusuna atilir. Diger kullanilan
malzemeler de (eldiven, pamuk veya gazli bez, vs.) tibbi atik kutusuna atilir.

e Eller yikanir.



e Yapilan uygulama, tarihi ve saati ile birlikte hastaya ait olan formlara kayit edilir.

intraket uygulama yerinde enfeksiyon olusumunun énlenmesi i¢in
48-72 saatte bir degistirilerek farkh bir venden uygulanmahdir.




