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KAHVENIN TARIHGESI

Kahvenin ana vatani Etiyopya'nin Kaffa bolgesidir. Kaffa'daki ormanlarda yetisen Arabika kahve
agaclar, cekirdekleri islenen ilk kahveler olarak bilinir. Firinlanma yontemiyle elde edilen ve kahvenin
Turkiye'ye gelmesine araci olan bolge ise Yemen'dir. Hem Etiyopya'da hem de Yemen'de kahvenin
kesfedilis sekli cok benzerdir.

Etiyopya'da kole ticaretinin yapildigi donemde, yol Ustlinde yaya olarak yolculuk eden ve
yorulan koleler, yol kenarindaki kahve agaglarinin kirmizi meyvelerini cigneyerek tikirirdi. Cignenen
bu kirmizi meyve, kolelere eneriji verir ve yolculuklarina devam etmelerini saglardi. Bu durumu goren
bazi tliccarlar da agacglardaki meyveleri ve meyvenin icindeki kahve cekirdeklerini toplayarak bunlarin

ticaretini yapmaya bagladilar.

Yemen'de ilk kez | 3. ylizyilda firinlanan kahvenin ortaya cikisi da kegilerini otlatmaya gottiren bir
cobanin yorgun ve uyusuk kegilerinin kahve agacinin meyvelerini yiyip canlanmasina dayanir. Cobanin bu
durumu fark etmesiyle de kahve agacinin canlandirici ve rahatlatici meyveleri, insanlar arasinda yayilmis

olur.

Kaffa kelimesi Arapga’ya Qahwah olarak geger. 15. ylizyilda donemin Yemen Valisi, Yemen'de




ictigi ve cok sevdigi kahveyi Istanbul’a getirir. Kahve, burada da ¢ok sevilir. Oyle ki sarayda “kahvecibagi”
rutbeli bir galisan bile olur. Padisahin kahvesini pisirmekle gorevli olan kahvecibasgl, sir tutmasini bilen
bilge kisiler arasindan secilirdi.

1600’4 yillarda Turkiye'ye gelen Venedikli tliccarlar, kahveyle tanisir ve kahvenin Avrupa’ya
tasinmasi bu sekilde gerceklesir. ilk baslarda sokaklarda satilan kahve, 1645 yilinda ilk defa italya’da bir

diikkanda yani “kahvehane”de satiimaya baslar.

Turkiye'ye Yemen'den, Avrupa'ya da Osmanli'dan gecen kahve, Osmanli donemlerinde sarayin
vazgegilmez igecegi olur. Kahve falinin da bu dénemde ¢iktigi bilinir. Saraydaki cariyeler, birisi hakkinda
dedikodu veya istihbarat yayacaklari zaman bunu dogrudan soylemekten korktuklart icin glin icerisinde
bircok kez icilen ve icme esnasinda toplu halde bulunulan kahve saatlerinde kahve fincanina bakarak
soylerler. Zamanla bu durum yayginlasir ve kahve igtikten sonra fincana bakarak bir seyler soylemek

“kahve fali”’ olarak tabir edilmeye baglanir.

Kaynak: http://www.milliyet.com.tr/kahve-nasil-bulundu-turkiye-ye-nasil-geldi-kahvenin-tarihcesi-
molatik-935/ (Diizenlenmistir.)




